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T Curso de primer mtervm|ente
en accidente en montana

(20 horas)

2‘43 28' Halto de 264¥

Pedro Partal Coca

Presidente Asociacion encorda2
para la seguridad en montana.



Contenido:

» 1-1-2 Basico, como funciona.
« 1-1-2 especifico: emergencias en montafia. Movilizacién de medios.
¢ Helicoptero: funcionamiento, limitaciones y comportamiento ante su presencia.
e Taller gestion emergencias.
* Primeros auxilios especificos en montaia.
e Taller:
¥ Inmovilizaciones, construccion de camillas y refugios.
¥v" Reanimacién cardiopulmonar.
¥ Curas y vendajes.
e Simulacro nocturno de accidente en montaia.
e Planificacion de actividades.
e Préactica integrada, accidente, gestion de grupo, toma de decisiones.

Con un total de 20 horas de formacion en temas sobre |a seguridad en montafia, alerta y
primer interviniente en caso de accidentes en montana, para realizar las primeras
actuaciones mientras llega ayuda especializada, en lugares de media montafia.

Practica en terrenos con temperaturas por debajo de cero grados, de noche y tomando
decisiones en situaciones simuladas que son reflejo de la realidad, pues el curso esta
basado en la evidencia de accidentes ocurridos y gestionados por grupos de rescate
profesiones.

DOCENTES

Marta Moya Rodriguez-Carretero

Meédica de Familia.

Médica emergencia 112 CYL.

Meédica 061 Andalucia.

Diploma internacional de medicina de montana
Expedition and Wilderness Medicine

Médica Espeleosocorro Andaluz,

Pedro Partal Coca

* Componente del Greim desde 1989.

* Web master pagina encorda2.com
Director comité seguridad montaina FAM
2010/2016

Técnico Deportivo en Alta montafia
Técnico Deportivo en Barranco.
Especialista en espeleosocorro.
Especialista en microvoladuras para
espeleosocorro.



